
  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 001

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: JUVENIL  I     - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   249   EDUARDA PALMIERI GALLETTA S   1:04:24.56   4.00   EQUIPE CARAGUATATUBA          
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 002

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: JUVENIL  I     - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   407   MATHEUS TEIXEIRA DE JESUS     1:17:47.30   4.00   TALENTOS DO CAPAO             



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 003

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: JUVENIL  II    - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    12   ENZO DIVIDINO CASSELLI        1:02:39.60   4.00   SAO CARLOS CLUBE              
  2o   152   JOSE HENRIQUE SANTOS LIMA     1:13:47.17   4.00   ATLANTIS                      
  3o   341   GABRIEL NATHAN FORTUNATO DA   1:30:07.92   4.00   TALENTOS DO CAPAO             
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 004

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: JUNIOR  I      - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   367   HELENA FRUETT                 1:16:33.36   4.00   APAN ITATIBENSE / P.M.ITATIBA 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 005

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: JUNIOR  I      - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    46   LORENZO ADAM E SILVA           :54:08.30   4.00   CLUBE ATLETICO JUVENTUS       
  2o   230   DIEGO BARBOSA SOUZA           1:02:01.48   4.00   TALENTOS DO CAPAO             
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 006

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: JUNIOR  II     - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   267   ANA LUIZA MARCELINO PEREIRA   1:13:57.98   4.00   EQUIPE PREF. DE SAO SEBASTIAO 
  2o   340   RAISSA APARECISA H.RODRIGUE   1:17:11.59   4.00   TALENTOS DO CAPAO             



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 007

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: SENIOR         - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   228   VITORIA ALVES SILVA FARABUL    :51:35.49   4.00   AVULSO                        /ATLEF          



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 008

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER A       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   368   PAOLA SAYURI UEMURA DE SIQU   1:13:20.41   4.00   APAN ITATIBENSE / P.M.ITATIBA 
  2o   405   BRUNA BONOMI                  1:50:46.37   4.00   YELLOWCAP SPORT CLUB          
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 009

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER A       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   107   MURILO BIANCHINI               :53:59.73   4.00   UNIANCHIETA                   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 010

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER B       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   174   DIENE LEAL DE MELO            1:27:04.02   4.00   AVULSO                        
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 011

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER B       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    66   REGIS SOLEO                    :58:04.10   4.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
  2o   203   WASHINGTON MOREIRA DA SILVA   1:14:43.30   4.00   ACQUA10 FERROVIARIA-SEMELP    
  3o   383   DIEGO ALEXANDRE NICOLA BARB   1:15:02.47   4.00   ACQUA10 FERROVIARIA-SEMELP    
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 012

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER C       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    67   ROBERTA MILENA CESAR ROSEND   1:02:54.86   4.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 013

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER C       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   110   LUCAS LOPES DAS NEVES         1:06:28.59   4.00   UNIANCHIETA                   
  2o   254   CARLOS EDUARDO FERREIRA BUL   1:07:53.06   4.00   CLUBE ATLETICO JUVENTUS       
  3o   362   RODRIGO LUIZ MARTINS          1:18:25.09   4.00   SAMIR BAREL NATACAO           
  4o   142   MARIO LUCIANO SANTOS PEREIR   1:22:24.18   4.00   ATLANTIS                      
  5o   411   FEDERICO BIANCHI              1:22:30.00   4.00   AVULSO                        
  6o   369   HUGO SENA MAULE               1:28:33.28   4.00   UNIANCHIETA                   
  7o   255   RICARDO TAKESHI MURATA        1:35:06.71   4.00   AVULSO                        



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 014

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER D       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   412   MARCOS CAMPOS SA RODRIGUES     :51:03.20   4.00   SAMIR BAREL NATACAO           
  2o   111   FELIPE AUGUSTO PRADO          1:00:10.97   4.00   UNIANCHIETA                   
  3o    53   ERIC MINORU NAKUMO            1:01:04.03   4.00   SAMIR BAREL NATACAO           
  4o   113   VITOR EDUARDO PERNA           1:20:15.22   4.00   UNIANCHIETA                   
  5o   378   RAFAEL ANTUNES DA SILVA       1:37:27.92   4.00   AVULSO                        
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 015

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER E       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   235   ANA LUCIA HASHIMOTO SERAFIM   1:31:16.29   4.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 016

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER E       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   108   CELSO RENATO BASSAM            :59:39.56   4.00   UNIANCHIETA                   
  2o   384   LUIZ LEONARDO FERRARI         1:12:41.26   4.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  3o    49   RODRIGO SCHULZE               1:16:54.35   4.00   AVULSO                        /KANSAS         
  4o    94   RODRIGO SANT ANNA PEREIRA     1:19:18.70   4.00   SAMIR BAREL NATACAO           
  5o   153   ALVARO HASHIMOTO              1:21:49.30   4.00   ATLANTIS                      
  6o   337   ANDRE LUIZ PEREIRA FERREIRA   1:33:52.34   4.00   TALENTOS DO CAPAO             
  7o   190   AGUSTIN BOUTHEMY              1:34:47.38   4.00   AVULSO                        
  8o   140   JANDER RODRIGO OLIVEIRA DUR   1:37:01.56   4.00   TAUBATE COUNTRY CLUB          
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 017

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER F       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   141   ANA LICIA MAKI SUDO           1:00:21.57   4.00   ATLANTIS                      
  2o   185   CLEIDE DE PONTES SAMPAIO      1:24:54.17   4.00   ATLANTIS                      
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 018

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER F       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   143   CLEO JOSE FERREIRA             :58:25.41   4.00   ATLANTIS                      
  2o    14   MAURICIO NINOMIYA             1:02:42.02   4.00   SAO CARLOS CLUBE              
  3o   181   DANIEL TEMPONI LEBRE          1:13:13.55   4.00   P.M. DE ILHABELA              
  4o   410   MARREY OLIVEIRA VALLE JUNIO   1:13:16.30   4.00   PREF.MUNICIPAL DE PARAIBUNA   
  5o   258   JOSE AUGUSTO LANZONI          1:24:47.43   4.00   UNIANCHIETA                   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 019

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER G       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   146   CRISTINA YOSUE KAWAKAMI       1:07:31.36   4.00   ATLANTIS                      
  2o   231   MARIA ZILEUMA MOURA R.DE OL   1:11:23.53   4.00   ATLANTIS                      
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 020

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER G       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    15   MARIO JOSE MARCHI VISALLI P   1:05:26.74   4.00   MARIO PINTO-ASSESSORIA        
  2o    80   RODRIGO CURSINO DE MOURA CA   1:11:46.00   4.00   TAUBATE COUNTRY CLUB          
  3o   175   NELSON HEIDY ARIMA            1:14:58.57   4.00   TAUBATE COUNTRY CLUB          
  4o   168   JULIO CESAR CONSONI RABELO    1:16:11.07   4.00   UNIEF-UNID.INTEG.EDU.FISICA   
  5o     2   GUILHERME DORIGO DE CASTILH   1:20:08.73   4.00   TAUBATE COUNTRY CLUB          
  6o    83   FABIO SVERZUT                 1:28:25.48   4.00   SAO CARLOS CLUBE              
  7o   232   RICLEIDSON PIRES BEZERRA DE   1:44:34.81   4.00   ATLANTIS                      
  8o   253   DIMAS WANDERLEI RAIMUNDO      1:47:21.17   4.00   P.M.S.J.DOS CAMPOS-CASA JOVEM 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 021

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER H       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   361   LAIS PISCIOTTA                1:22:41.42   4.00   SAMIR BAREL NATACAO           
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 022

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER H       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   149   ANTONIO CARLOS SILVA DOS SA   1:02:45.20   4.00   ATLANTIS                      
  2o    37   HELIO JOAO MALERBA            1:04:41.48   4.00   TAUBATE COUNTRY CLUB          
  3o   151   MARCELLO CEVALES              1:13:01.80   4.00   ATLANTIS                      
  4o    82   ANGELO SAGGIO                 1:25:00.00   4.00   SAO CARLOS CLUBE              
  5o   247   OSCAR CASTELLO BRANCO DE LU   1:42:33.53   4.00   CIRCULO MILITAR               
  6o    63   JOSE FERNANDO FERNANDES       1:50:16.22   4.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 023

                                  RELATORIO DA PROVA LONGA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER I       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   191   EDUARDO RAMOS SCHUBERT        1:26:06.13   4.00   SAMIR BAREL NATACAO           



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 024

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: PETIZ II       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   346   CLARICE PICINATO DE SOUZA      :40:23.24   2.00   AVULSO                        
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 025

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: PETIZ II       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   248   LORENZO CASTELLO BRANCO S.     :50:55.66   2.00   CIRCULO MILITAR               
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 026

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: INFANTIL  I    - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   353   ISABELLE CHANG                 :44:31.18   2.00   ESCOLA GRADUADA DE SAO PAULO  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 027

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: INFANTIL  I    - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    13   LUCCA DIVIDINO CASSELLI        :41:21.14   2.00   SAO CARLOS CLUBE              



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 028

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: INFANTIL  II   - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   355   JOAO VITOR ANSANELLI DE ALM    :42:14.53   2.00   ESCOLA GRADUADA DE SAO PAULO  
  2o   365   BENNETT KAUFMAN                :46:24.44   2.00   ESCOLA GRADUADA DE SAO PAULO  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 029

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: JUVENIL  I     - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   385   NICOLLI GOMES FERREIRA         :40:16.32   2.00   EQUIPE CARAGUATATUBA          
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 030

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: JUNIOR  I      - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   414   NICOLAS GUSTAVO ANACLETO RO    :35:54.06   2.00   P.M. DE ILHABELA              



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 031

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: JUNIOR  II     - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   182   GABRIEL CARVALHO DOS SANTOS    :34:38.21   2.00   ALEMAO NATACAO                
  2o   387   MARINO ACAYABA SANTUCCI        :36:32.62   2.00   ESCOLA GRADUADA DE SAO PAULO  
  3o   354   ERIC HUANG                     :38:50.92   2.00   ESCOLA GRADUADA DE SAO PAULO  
  4o   381   RAPHAEL CARVALHO COSTA         :42:51.88   2.00   ESCOLA GRADUADA DE SAO PAULO  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 032

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: SENIOR         - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   336   VICTORIA AMARAL                :42:35.06   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  2o   116   LARISSA CESAR LOURO            :50:05.95   2.00   UNIANCHIETA                   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 033

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: SENIOR         - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   343   SAMUEL DIMAS SAMPAIO DE OLI    :35:49.56   2.00   P.M. DE ILHABELA              
  2o   259   EDUARDO CANDA DA SILVA         :45:09.47   2.00   AVULSO                        
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 034

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER A       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   380   GIULIANA DI SCHIAVI            :46:24.10   2.00   CLUBE ATLETICO JUVENTUS       



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 035

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER B       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   297   ALINE PRADO DE ALMEIDA         :33:19.60   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 036

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER B       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    19   MARCELO CORDEIRO DO NASCIME    :34:08.66   2.00   AVULSO                        
  2o   304   DANIEL STEAGALL                :37:13.92   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  3o   160   ERICK FRANCA BOTELHO           :42:28.70   2.00   ATLANTIS                      
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 037

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER C       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   315   JULIANA ESPARRE PREVIATO       :39:55.12   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  2o   321   MARIA MANOELA POSE GUERRA      :40:30.60   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  3o   115   GABRIELA SILVERIO RODRIGUES    :44:34.25   2.00   UNIANCHIETA                   
  4o   402   PALOMA L. VERGUEIRO            :44:54.14   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  5o   386   LAYLA CAVICHIOLI DE OLIVEIR    :47:03.98   2.00   CLUBE ATLETICO JUVENTUS       
  6o   317   LUCIANA MUBARACK               :48:00.61   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  7o   413   ANGELICA TEIXEIRA             1:00:20.23   2.00   CLUBE ATLETICO JUVENTUS       
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 038

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER C       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   239   RAFAEL HIDALGO                 :34:13.55   2.00   ENSEADA SPORTS ASS.ESPORTIVA  
  2o   132   RICARDO G. MELO SOUSA          :37:31.61   2.00   AVULSO                        /ROTA 55        
  3o   357   DANTE NADER                    :42:22.99   2.00   AVULSO                        
  4o   294   TIAGO CAMPOS SILVA             :45:13.70   2.00   APAN ITATIBENSE / P.M.ITATIBA 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 039

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER D       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   119   MAYSA YURI QUROBIM YOKOYAMA    :38:00.49   2.00   UNIANCHIETA                   
  2o   314   MARIA JULIA MENATO             :38:14.22   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  3o   399   MARILIA ANDRADE                :43:40.48   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 040

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER D       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   395   LUIZ FELIPE GUALTIENI MONTE    :35:22.76   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  2o   394   GUSTAVO DE BARROS VINCIPROV    :35:34.13   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  3o   377   ESLEY ALVES ANDRE              :38:58.23   2.00   EQUIPE CARAGUATATUBA          
  4o   352   EDUARDO ROTTA                  :42:31.01   2.00   AVULSO                        
  5o   379   DIEGO ELISEU DE CAMARGO GUI    :43:19.18   2.00   AVULSO                        
  6o   404   VICTOR SROUGI                  :45:06.06   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  7o   400   MARIO CHIERICATI               :46:27.08   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 041

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER E       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    87   ADRIANA BARINI BAMPA           :39:17.83   2.00   SAO CARLOS CLUBE              
  2o   344   ALINE JARDIM LOBO              :47:06.51   2.00   P.M. DE ILHABELA              
  3o    60   GABRIELA AIN DA MOTTA DE SO    :47:09.69   2.00   LUCIANO DINIZ - ASS.AQUATICA  
  4o   359   CLARISSA DERTONIO DE SOUZA     :49:15.03   2.00   APAN ITATIBENSE / P.M.ITATIBA 
  5o   122   FERNANDA VELOZO ZAKKA          :50:18.25   2.00   EQUIPE PREF. DE SAO SEBASTIAO 
  6o    72   ZELIA AKEMI SOYAMA             :51:22.46   2.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
  7o   114   LUCIANA M.CACIAVILANI PEDRO    :54:32.56   2.00   UNIANCHIETA                   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 042

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER E       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    11   GLAUCO CESAR O SANTOS          :34:04.82   2.00   AVULSO                        
  2o   331   RICARDO TURQUETO NOBREGA       :34:16.35   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  3o    76   GIULIANO ARAUJO SPIANDORIN     :34:41.40   2.00   AVULSO                        /ROTA 55        
  4o   320   FERNANDO DEGROSSI              :37:44.41   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  5o   312   JORGE SAAD JAFET               :38:55.70   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  6o    77   LUCIANO DINIZ SANTOS           :39:04.65   2.00   TAUBATE COUNTRY CLUB          
  7o    16   FABIO NUNES GUIMARAES          :40:07.54   2.00   AVULSO                        /FNG SPORTS     
  8o   257   REINALDO VIVAS CARRASCO        :43:27.64   2.00   UNIANCHIETA                   
  9o   330   RENATO XIMENES                 :44:02.84   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
 10o   121   GIULIANO LUCIO DOS SANTOS      :46:14.67   2.00   EQUIPE PREF. DE SAO SEBASTIAO 
 11o   358   MILTON BENTO ARTUNI JUNIOR     :46:50.04   2.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
 12o   371   ADILSON JOSE CUNHA JUNIOR      :47:05.42   2.00   ACQUA10 FERROVIARIA-SEMELP    
 13o   374   PAULO HENRIQUE AMADEI ZAN      :54:02.41   2.00   AVULSO                        
 14o   408   RICARDO DE OLIVEIRA VENDITE    :55:32.32   2.00   AVULSO                        
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 043

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER F       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   310   HELEN JACINTO                  :38:07.30   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  2o   375   MARCIA CRISTINA AMADEI ZAN     :39:34.52   2.00   AVULSO                        
  3o   364   LUCIANA RINALDI                :40:13.52   2.00   SAMIR BAREL NATACAO           
  4o    69   FABIANA MACHADO PERES          :51:25.65   2.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 044

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER F       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   391   FERNANDO DAB DAB               :31:41.52   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  2o   105   LUIS FERNANDO CHIANELLO        :34:26.35   2.00   LUCIANO DINIZ - ASS.AQUATICA  
  3o   207   RENATO MONTEIRO NOVAES GUIM    :37:20.02   2.00   AVULSO                        
  4o    32   MAX STEINHART                  :38:07.20   2.00   BIORITIMO ACADEMIA            
  5o   200   PAULO HENRIQUE PEREIRA         :38:26.10   2.00   AVULSO                        
  6o   392   FRANCISCO VIANA                :39:08.00   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  7o     1   DANIEL DORIGO DE CASTILHO      :41:40.92   2.00   ENSEADA SPORTS ASS.ESPORTIVA  
  8o   393   GUILHERME ANDERS               :42:08.27   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  9o   366   FABIANO FRUET                  :46:20.82   2.00   APAN ITATIBENSE / P.M.ITATIBA 
 10o   262   ALEXANDRE AUGUSTO RAMIRO       :54:33.72   2.00   TAUBATE COUNTRY CLUB          
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 045

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER G       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   389   CLAUDIA HESSE                  :50:42.03   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  2o    86   SIMONE HELENA TANOUE VIZIOL    :55:26.77   2.00   SAO CARLOS CLUBE              
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 046

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER G       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   216   OSCAR ROBERTO DA COSTA         :43:37.25   2.00   TALENTOS DO CAPAO             
  2o   173   JAIME DE OLIVEIRA NETO         :45:43.19   2.00   AVULSO                        
  3o   401   OCTAVIO QUARTIM BARBOSA        :45:58.74   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  4o   409   MARCO ANTONIO DA SILVA         :51:53.34   2.00   PREF.MUNICIPAL DE PARAIBUNA   
  5o   100   ALOYSIO MARTINS DOS SANTOS    1:05:27.66   2.00   SUZANO FUTEBOL CLUBE          
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 047

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER H       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   388   CELIA MARIA P.DE QUEIROZ       :46:56.95   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  2o   117   SYLVIA HELENA CAMPEDELLI SA    :50:51.59   2.00   UNIANCHIETA                   
  3o    68   ELISA KAZUMI NOMURA            :54:54.36   2.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
  4o    70   MARIA DARC RIOS               1:14:24.28   2.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 048

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER H       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o    96   ANGELO JOSE DA SILVA           :38:43.89   2.00   ACQUA10 FERROVIARIA-SEMELP    
  2o   240   EDUARDO TURNER                 :44:41.07   2.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
  3o     8   THOMAZ COCHRANE                :45:39.57   2.00   AVULSO                        
  4o   363   NIVALDO CORREA DA SILVA        :55:26.94   2.00   UNIEF-UNID.INTEG.EDU.FISICA   
  5o   356   FERNANDO ANTONIO THOMES E V    :58:05.57   2.00   AVULSO                        
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 049

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER I       - FEMININO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   305   DENISE PRADO                   :40:01.60   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  2o    71   MARIA INES OLIVEIRA           1:02:39.09   2.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 050

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER I       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   101   JOSE ROBERTO FONSECA MATTOS    :37:55.12   2.00   SUZANO FUTEBOL CLUBE          
  2o   396   MANOEL LACERDA                 :41:32.35   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  3o   300   CARLOS BENEDETTI MONTEIRO      :42:02.23   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  4o     4   GILBERTO DE LIMA GAROFALD      :45:29.13   2.00   ATLANTIS                      
  5o   403   PAULO BURTI                    :46:03.90   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  6o   397   MARCELO DE FREITAS GUIMARAE    :52:05.31   2.00   CLUBE ATHLETICO PAULISTANO    
  7o    73   ANTONIO MARCOS GARDINALLI      :57:20.97   2.00   ATLANTIS                      



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 051

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER J       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   170   WANDERLEY NALIM                :47:28.10   2.00   ATLANTIS                      
  2o   342   JORGE GUARACY RIBEIRO          :55:49.41   2.00   P.M. DE ILHABELA              
  3o    23   JAIR KIOCHI YAMAMURA          1:08:01.34   2.00   AMNJ-ASS.MASTER NAT.JACAREI   



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 052

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: MASTER K       - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   138   ANTONIO CARLOS FORJAZ SOARE    :46:09.94   2.00   ATLANTIS                      
  2o    20   LEON ALFONSIN VAGLIENGO        :57:25.53   2.00   UNIEF-UNID.INTEG.EDU.FISICA   



  DATA: 20/03/2024                 IGOR DE SOUZA EVENTOS E PROMOCOES                      PAG: 053

                                  RELATORIO DA PROVA MEDIA

                            III ETAPA - PARAIBUNA - MEDIA-LONGA          

  CATEGORIA: TRIATHLON      - MASCULINO -
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
      CODIGO          NOME                   TEMPO      KM    CLUBE
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  1o   180   PAULO ROBERTO DE SOUZA         :56:04.84   2.00   AVULSO                        
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------


